
ПДД для велосипедистов. 

Почти каждый из нас, хоть раз в жизни, но садился за руль велосипеда. 

Велосипедист, как любой другой участник дорожного движения обязан знать и выполнять 

требования Правил дорожного движения. В разгар теплого времени года, когда количество 

велосипедистов на дорогах резко увеличивается, полезно вспомнить о требованиях 

предъявляемых Правилами к велосипедистам. И сегодня наша тема — ПДД для 

велосипедистов. 

Сначала остановимся на определении «Велосипед», в соответствии с Правилами 

дорожного движения. 

«Велосипед» — транспортное средство, кроме инвалидных колясок, которое имеет по 

крайней мере два колеса и приводится в движение как правило мускульной энергией лиц, 

находящихся на этом транспортном средстве, в частности при помощи педалей или 

рукояток, и может также иметь электродвигатель номинальной максимальной 

мощностью в режиме длительной нагрузки, не превышающей 0,25 кВт, автоматически 

отключающийся на скорости более 25 км/ч. 

Самое важно, что необходимо извлечь из данного определения — велосипед 

является транспортным средством. Соответственно, все требования Правил дорожного 

движения относящиеся к транспортным средствам, относятся и к велосипедам. 

Обратимся к следующим важным определениям. 

«Велосипедист» — лицо, управляющее велосипедом. 

«Водитель» — лицо, управляющее каким-либо транспортным средством, погонщик, 

ведущий по дороге вьючных, верховых животных или стадо. К водителю приравнивается 

обучающий вождению. 

Здесь необходимо отметить, что лицо управляющее велосипедом, является не только 

велосипедистом, но и водителем транспортного средства. 

Учитывая, что велосипед является транспортным средством, следовательно 

водитель (велосипедист) перед выездом, обязан проверить техническое состояние своего 

велосипеда. При неисправности рулевого управления, тормозной системы или негорящих 

(отсутствующих) фарах и задних габаритных огнях в темное время суток или в условиях 

недостаточной видимости движение на велосипеде Правилами запрещается! 

Рассмотрим основные пункты раздела ПДД для велосипедистов, имеющие прямое 

отношение к правилам движения велосипедистов. 

24.1. Движение велосипедистов в возрасте старше 14 лет должно осуществляться по 

велосипедной, велопешеходной дорожкам или полосе для велосипедистов. 

Пункт 24.1 предписывает велосипедистам старше 14 лет, осуществлять движение в 

первую очередь: по велосипедным, велопешеходным  дорожкам или полосе для 

велосипедистов. 

К сожалению, сегодня еще не везде можно встретить велосипедную дорожку или 
полосу для велосипедистов. На этот случай, в пункте 24.2 Правил, приводятся условия, при 

https://shkola-pdd.ru/library/pdd-ru/


которых допускается движение велосипедистов по правому краю проезжей части, обочине, 

тротуару или пешеходной дорожке. Здесь необходимо обратить внимание, что условия 

движения велосипедистов приведенные в пункте 24.2 взаимоисключающие. 

По правому краю проезжей части, разрешено двигаться только при отсутствии 

велосипедной и велопешеходной дорожки или полосы для велосипедистов. 

24.2. Допускается движение велосипедистов в возрасте старше 14 лет: 

по правому краю проезжей части — в следующих случаях: 

отсутствуют велосипедная и велопешеходная дорожки, полоса для велосипедистов либо 

отсутствует возможность двигаться по ним; 

габаритная ширина велосипеда, прицепа к нему либо перевозимого груза превышает 1 м; 

движение велосипедистов осуществляется в колоннах; 

Обратите внимание, что Правила дорожного движения, требуют от велосипедиста, 

двигаться по правому краю проезжей части дороги, а именно в попутном направлении с 

остальными транспортными средствами. Это и понятно, движение в России установлено 

правостороннее. К сожалению, на дорогах очень часто можно встретить велосипедистов, 

движущихся навстречу транспортным средствам. 

Движение велосипедистов по обочине, разрешено только при отсутствии условий 

указанных выше. 

по обочине — в случае, если отсутствуют велосипедная и велопешеходная дорожки, 

полоса для велосипедистов либо отсутствует возможность двигаться по ним или по 

правому краю проезжей части; 

Правила также допускает движение велосипедистов старше 14 лет по тротуару или 

пешеходной дорожке, но только при условиях указанных ниже. 

по тротуару или пешеходной дорожке — в следующих случаях: 

отсутствуют велосипедная и велопешеходная дорожки, полоса для велосипедистов либо 

отсутствует возможность двигаться по ним, а также по правому краю проезжей части 

или обочине; 

велосипедист сопровождает велосипедиста в возрасте до 14 лет либо перевозит ребенка 

в возрасте до 7 лет на дополнительном сиденье, в велоколяске или в прицепе, 

предназначенном для эксплуатации с велосипедом. 

Следующий пункт Правил дорожного движения для велосипедистов, обязывает 

маленьких велосипедистов в возрасте от 7 до 14 лет двигаться только по тротуарам, 

пешеходным, велосипедным и велопешеходным дорожкам, а также в пределах пешеходных 

зон. 

24.3. Движение велосипедистов в возрасте от 7 до 14 лет должно осуществляться только 

по тротуарам, пешеходным, велосипедным и велопешеходным дорожкам, а также в 

пределах пешеходных зон. 

Велосипедисты в возрасте младше 7 лет, могут двигаться только по территориям 

указанным в пункте 24.4 Правил. 



24.4. Движение велосипедистов в возрасте младше 7 лет должно осуществляться только 

по тротуарам, пешеходным и велопешеходным дорожкам (на стороне для движения 

пешеходов), а также в пределах пешеходных зон. 

При движении по проезжей части дороги, велосипедисты не должны забывать о 

требованиях следующего пункта Правил. 

24.5. При движении велосипедистов по правому краю проезжей части в случаях, 

предусмотренных настоящими Правилами, велосипедисты должны двигаться только в 

один ряд. 

Допускается движение колонны велосипедистов в два ряда в случае, если габаритная 

ширина велосипедов не превышает 0,75 м. 

Колонна велосипедистов должна быть разделена на группы по 10 велосипедистов в случае 

однорядного движения либо на группы по 10 пар в случае двухрядного движения. Для 

облегчения обгона расстояние между группами должно составлять 80 — 100 м. 

Следующий пункт правил, обязывает велосипедистов спешиться, в случае создания 

помех для движения иных лиц. 

24.6. Если движение велосипедиста по тротуару, пешеходной дорожке, обочине или в 

пределах пешеходных зон подвергает опасности или создает помехи для движения иных 

лиц, велосипедист должен спешиться и руководствоваться требованиями, 

предусмотренными настоящими Правилами для движения пешеходов. 

Теперь обратимся к пункту 24.8 Правил, в котором прописано, что запрещено 

велосипедистам. 

24.8. Велосипедистам и водителям мопедов запрещается: 

управлять велосипедом, мопедом, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты, 

или груз, мешающий управлению; 

перевозить пассажиров, если это не предусмотрено конструкцией транспортного 

средства; 

перевозить детей до 7 лет при отсутствии специально оборудованных для них мест; 

поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением и на 

дорогах, имеющих более одной полосы для движения в данном направлении; 

двигаться по дороге без застегнутого мотошлема (для водителей мопедов); 

Одним из самых частых нарушений Правил дорожного движения со стороны 

велосипедистов, является движение по пешеходным переходам. 

Пункт 24.9 Правил запрещает буксировку велосипедов, пункт 24.10 рекомендует 

велосипедистам в темное время суток иметь при себе предметы со световозвращающими 

элементами. 

24.9. Запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а также буксировка велосипедами и 

мопедами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для эксплуатации с велосипедом 

или мопедом. 

24.10. При движении в темное время суток или в условиях недостаточной видимости 

велосипедистам и водителям мопедов рекомендуется иметь при себе предметы со 

световозвращающими элементами и обеспечивать видимость этих предметов 

водителями других транспортных средств. 



Независимо от того являемся ли водителями, пешеходами или велосипедистами, мы 

обязаны выполнять требования Правил дорожного движения. 

1.3. Участники дорожного движения обязаны знать и соблюдать относящиеся к ним 

требования Правил, сигналов светофоров, знаков и разметки, а также выполнять 

распоряжения регулировщиков, действующих в пределах предоставленных им прав и 

регулирующих дорожное движение установленными сигналами. 

В завершении обзора ПДД для велосипедистов. Только нам решать, какой 

показывать пример детям… выбор за нами. 

Всем велосипедистам, хорошей погоды и безопасной дороги! 

 


